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Пояснительная записка 

Каникулы – это период свободного общения  детей, время приобретения 

новых интересов. Летние каникулы составляют значительную  часть свободного 

времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, 

воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в 

личностно значимых сферах деятельности. 

Летняя занятость – это новый образ жизни детей,  новый  режим с  его  

особым романтическим  стилем  и  тоном.  Это жизнь в  новом коллективе, это, 

наконец, новая деятельность. Это время игр, развлечений, свободы в выборе 

занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения, 

израсходованных сил, восстановления  здоровья. Эти  функции выполняет летний 

лагерь с дневным пребыванием детей.  

       При правильном использовании воспитательных возможностей  летних 

каникул можно добиться хороших результатов в экологическом, патриотическом, 

эстетическом, нравственном воспитании и оздоровлении школьников, так как 

лето – это самое плодотворное время года для организации творческой и 

оздоровительной работы школьников: 

В условиях летнего лагеря отдых детей уникален с точки зрения организации 

самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. Именно в 

пришкольном лагере ребёнок заполняет своё свободное время полезными делами. 
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Сегодня в лагере учащиеся школы могут получить дополнительные знания, 

поправить своё здоровье и просто отдохнуть. Весь педагогический коллектив 

лагеря ориентирует свою работу на развитие личности. В деятельности и общении 

детей, педагогов, родителей культивируется сотрудничество, сотворчество, 

равноправие и равноценность личностных позиций всех участников 

педагогического процесса. 

Направленность программы. Программа  кружка «Орлята России» по своей 

направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую 

деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и 

воспитания детей в условиях летнего пришкольного отдыха. Но первоочередным 

направлением, подчиняющим себе различные формы и виды деятельности, 

является гражданско-патриотическое. Гражданско-патриотическое воспитание 

подрастающего поколения всегда является одной из важнейших задач 

современной школы, ведь детство – самая благодатная пора для привития 

священного чувства любви к Родине, любви к родным местам, к  историческому 

прошлому, к родной культуре, к собственному народу и народам России.  

Программа социально- гуманитарную направленность с элементами 

патриотизма. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных 

нормативно-правовых документов: 

1. Международные документы: 

-       Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН, 

20.11.1989 г.); 

-       Всеобщая декларация прав человека (принята Генеральной Ассамблеей ООН 

10.12.1948 г.). 
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2. Федеральные документы: 

-     Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» от 21.11.2011 № 323-ФЗ; 

- Федеральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их 

здоровью и развитию» от 29.12.2010 № 436-ФЗ; 

- Федеральный закон «О пожарной безопасности» от 21.12.1994 № 69-ФЗ; 

- Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

населения» от 30.03.1999 № 52-ФЗ; 

- Федеральный закон «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» от 

17.09.1998 № 157-ФЗ; 

- Федеральный закон «Технический регламент о безопасности зданий и 

сооружений» от 30.12.2009 № 384-ФЗ; 

- Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002 № 7-ФЗ; 

- Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 30.12.2020) «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон «О безопасности дорожного движения» от 10.12.1995 № 

196-ФЗ; 

- Постановление Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479 (ред. от 31.12.2020) «Об 

утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации»; 
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- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 22 августа 2014 года № 50 «Об утверждении СанПиН 3.2.3215-14 

«Профилактика паразитарных болезней на территории Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 

2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил» СП 

3.1/2.4.3598-20; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

3. Локальные документы 

- Приказ «О назначении ответственных за кружковую деятельность»; 

- Должностные инструкции сотрудников лагеря; 

- План-сетка работы кружка. 

Актуальность программы «Орлята России» заключается в том, что 

организация летнего отдыха детей позволяет осуществлять непрерывное 

дополнительное образование и решает существующие противоречия: 

- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное 

подрастающее поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья 

современных детей; 

- между потребностью детей в практическом познании мира и теоретизированным 

характером обучения; 

- между педагогической опекой, контролем и желанием детей иметь свободу, 

заниматься саморазвитием, самостоятельным творчеством. 
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Одна из приоритетных задач воспитания на современном этапе – это 

воспитание такого гражданина общества, который любит Родину, уважает 

государство и его законы, толерантно относится к народам, населяющим Россию, 

стремится работать на ее благо, для процветания Отчизны, гордится 

достижениями страны и своего региона. 

 Положительная гражданская позиция должна стать частью мировоззрения 

учащегося, определять его действия по отношению к государству, вселять веру в 

будущее России. Родина может ассоциироваться с домом, селом, городом, краем, 

республикой, всем государством, и лучше всего, если границы Родины будут 

постепенно расширяться и включать в себя все части целого – дом, город, Россия.  

Программа деятельности летнего лагеря дневного пребывания направлена на 

создание социально значимой психологической среды, дополняющей и 

корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа универсальна, так как 

может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, 

разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Новизна программы «Орлята России» заключается в том, что 2022 год в 

России объявлен годом народного искусства и культурного наследия. 

Программа включает в себя не только оздоровительные, воспитательные, 

досуговые функции, а также познавательные. 

Программа  кружка «Орлята России» по своей направленности является 

комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

летнего отдыха. Но первоочередным направлением, подчиняющим себе 

различные формы и виды деятельности, является гражданско-патриотическое. 

Гражданско-патриотическое воспитание подрастающего поколения всегда 
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является одной из важнейших задач современной школы, ведь детство – самая 

благодатная пора для привития священного чувства любви к Родине, любви к 

родным местам, к  историческому прошлому, к родной культуре, к собственному 

народу и народам России.  

Педагогическая целесообразность программы. 

Детский оздоровительный лагерь – это то, место, куда стремятся дети, 

чтобы отдохнуть, найти друзей, проявить себя, ощутить свою значимость, 

заняться любимым делом. Именно на это важно сориентировать педагогов, чтобы 

оправдать ожидание детей, не разочаровать их. В то же время взрослым 

необходимо, максимально используя воспитательные возможности временного 

детского коллектива, всесторонне развить детей, стимулировать их активность и 

творчество, упорство в преодолении трудностей. 

Как известно, лучший способ сделать отдых ярким, полезным и 

незабываемым – это погрузиться в увлекательную игру. Игра – неотъемлемая 

часть детства, оказывающая колоссальное влияние на различные аспекты 

развития человека. Фактически, в игре дети обучаются навыкам социализации и 

самостоятельности, раскрывают свой творческий потенциал и находят варианты 

решения многих проблем, с которыми им только предстоит столкнуться во 

взрослой жизни.  

             Программа  кружка «Орлята России» – это сочетание отдыха, развития и 

привития навыков здорового образа жизни ребёнку. Формируя воспитательное 

пространство лагеря, в основу организации смены закладывается легенда, 

согласно которой все дети, посещающие лагерь, становятся  участниками 

длительной сюжетно-ролевой игры со своими законами и правилами, в которой 

раскрывается тема культурного наследия народов России. 
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Программа призвана создавать условия для позитивного общения, 

выражения себя в творчестве, учит детей создавать праздник для себя и других. 

Игра придаёт эмоциональную окраску всему происходящему, создаёт атмосферу 

сотворчества, учит, помогает общаться. 

Сроки реализации программы.  

Летний отдых детей в 2024 году будет организован в  две смены.  

По продолжительности программа является краткосрочной, т.к. 

реализуется в течение лагерных смен.  

Программа кружка «Орлята России» предлагает комплекс мероприятий, 

который включает всех детей в различные виды деятельности, направленной на 

творческое развитие детей, на развитие сотрудничества и взаимопонимание детей 

и взрослых. 

Ключевая идея программы. Смена разделена на трехдневные блоки. 

Основной смысл заключается в том, что на три тематических дня ребята 

погружаются в атмосферу творческой деятельности, направленной на укрепление  

чувства патриотизма.  

Программа с элементами патриотизма является актуальной. 

Основная идея программы : 

– представление возможностей для раскрытия творческих способностей детей, 

создание условий для самореализации потенциала детей в результате 

общественно полезной деятельности, через сюжетно-ролевую игру и изучение 

культурного наследия  нашей страны. 

Дети ежедневно включаются в оздоровительный процесс, для которого 

характерны: режим дня, режим питания, закаливание, поддержка мышечного и 
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эмоционального тонуса. Результатом осуществления оздоровительного 

направления является формирование потребности в здоровом образе жизни. 

Досуговая деятельность направлена на вовлечение детей в мероприятия с 

последующим выявлением их наклонностей и способностей. 

Формируя воспитательное пространство, в основу организации смены 

закладывается легенда лагеря, согласно которой все дети, посещающие лагерь, 

становятся участниками длительной сюжетно-ролевой игры со своими законами и 

правилами. 

В результате реализации программы ее участники получат определенные 

знания, умения, навыки работы в органах детского самоуправления, социальной 

деятельности, познакомятся с культурными традициями народов и народностей 

Российской Федерации. Дети будут привлечены к оздоровительным, 

экскурсионным, спортивным, творческим мероприятиям, и результатом этих 

занятий будет улучшение их эмоционально-физического состояния. Участие в 

программе благотворно скажется на духовном и интеллектуальном развитии 

детей. Они увидят всю красоту и неповторимость своей родины, познакомятся с 

ее историей и природой осознают необходимость бережного отношение к 

окружающему нас миру и сообществу людей, проживающих в нем. 

Краткая характеристика участников программы. Период школьного 

возраста, особенно младшего, по своим психологическим характеристикам 

наиболее благоприятен для воспитания патриотизма, так как младший школьник 

отвечает доверием взрослому, ему присуща подражательность, внушаемость, 

эмоциональная отзывчивость, искренность чувств. Знания, впечатления, 

пережитые в детстве, остаются с человеком на всю жизнь. 
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Отряд комплектуется из числа учащихся 1-5 классов, продолжительность 

пребывания в лагере 15 дней, количество детей 15 человек. При комплектовании 

внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, 

находящимся в трудной жизненной ситуации. 

Целевой блок программы 

Цель программы «Орлята России» - создание благоприятных условий для 

формирования духовно-нравственной личности, для изучения истории родного 

города и страны, национальных традиций, обычаев, праздников. 

Для достижения цели необходимо решение ряда задач: 

 организовать разнообразную общественно значимую досуговую деятельность 

детей;  

 продолжить формировать потребность изучения культурного и исторического 

прошлого родного города, родной страны,  навыки культуры поведения, 

санитарно-гигиенической культуры, навыки  общения и толерантности, 

сохранения и поддержания здоровья;  

 сформировать  умение  социально-востребовано  и  продуктивно 

организовывать свою деятельность в свободное время;  

 сформировать стиль отношений сотрудничества, содружества, сотворчества 

всех участников летней смены;  

 продолжить развитие у детей навыков работы в группе, коллективе; 

 повысить интерес к изучению истории родного города, страны, традиций и 

обычаев через различные виды деятельности (игры, экскурсии, викторины и 

т.д.). 

Ожидаемые результаты: 
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1. Формирование положительного отношения юного гражданина России к 

самому себе, окружающему миру, другим людям. 

2. Укрепление здоровья детей; 

3. Возможность реализации механизмов мотивации у ребенка к личному 

развитию, проявлению социальной инициативы. 

4. Формирование у детей и подростков уважения к символам нашего 

государства. 

5. Создание условий для адаптации детей к жизни в современном обществе, 

развитие коммуникативных способность ребенка, умение работать в 

коллективе. 

6. Приобщение подрастающего поколения к здоровому образу жизни; 

профилактика асоциального поведения детей и подростков. Так же 

произойдет улучшение качества творческих работ, за счет увеличения 

количества детей, принимающих участия в творческих конкурсах;   

7. Увеличится количество детей, принимающих участие в физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятиях.   

 Для отслеживания результативности программы будут использованы 

следующие методы:  

- анкетирование детей на начальном этапе и в конце смены; 

- ведение журнала здоровья; 

- принятие нормативов на спортивных мероприятиях на начальном этапе и в 

конце смены; 

- наблюдение за поведением детей во время игр, позволяющее выявить лидерские 

качества, уровень коммуникативности; 
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- анализ участия отряда в общелагерных творческих делах, уровня активности и 

достижений; 

- экран настроения. 

Содержание программы 

Программа, как структура, представляет собой ряд мероприятий, по 

направлениям, на основе ценностных установок Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России и Программы 

воспитания и социализации обучающихся.  

Учитывая возрастные особенности младшего и среднего школьного возраста, 

а также осознавая значимость деятельностного подхода в воспитательном 

процессе, в основе механизма реализации программы -  игра, как ведущий тип 

деятельности, как универсальное педагогическое средство. Игра проходит без 

зрителей, все-участники.  

В игре создается ситуация выбора, ведь ребенок выбирает не только 

направление своего участия в игре, но и способ достижения цели. 

Ценность игры определяется тем, насколько в ребенке она развивает такие 

качества как: настойчивость, смелость, умение ориентироваться в сложной 

ситуации, умение действовать в интересах коллектива, сообща добиваться 

победы, не разрушая позитивного отношения к действительности.  

Идея программы летнего лагеря 2024г.: создание патриотического 

видеоролика «В единстве России…», где в основе творческий проект с 

присутствием соревновательного момента. Результатом работы будет видео, 

снятое в рабочие моменты пребывания в ЛДП «Радость», которое будет 

размещено на сайте МБОУ СОШ № 23 с. Новозаведенного, а также в школьном 

СМИ.   
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В течение смены планируется реализация программы по направлениям:  

 Интеллектуальное;   

 Организационное;   

 Спортивно-оздоровительный;   

 Творческое;   

 Патриотическое  

Интеллектуальное    

Направлено на расширение кругозора, развитие познавательной 

деятельности, развитие интеллектуальных способностей детей, развитие 

мышления, памяти, внимания (викторины и интеллектуальные игры). 

Спортивно-оздоровительное  

• Осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены, 

ежедневный контроль за состоянием здоровья детей;  

• Утренняя гимнастика;  

• Соблюдение режима проветривания отрядных помещений и режима питья 

детей;  

• Принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени 

пребывания в лагере в светлое время суток);  

• Организация пешеходных экскурсий;  

• Организация здорового питания детей;  

• Организация спортивно–массовых мероприятий и подвижных игр;  

• Культурно – массовые и спортивные мероприятия. 

Творческое 

- Направлено пробуждать в детях чувство прекрасного;  

- Формировать навыки культурного поведения и общения;  
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- Прививать детям эстетический вкус; 

- Коллективно–творческие дела (в соответствие с планом): концертно-

развлекательные программы, игры – развлечения, викторины, соревнования. 

Организационное 

• Знакомство детей друг с другом, со взрослыми и с условиями проживания;  

•  Обеспечение детям чувства защищенности, самостоятельности;  

•  Принятие в коллективе сверстниками и взрослым;  

•  Определение места (статуса) в коллективе;  

• Формирование умения найти «золотую середину» между удовлетворением 

личностных потребностей и реализацией общественных интересов;  

• Формирование чувства «Мы» (семья, особенные, вместе), доверия друг к 

другу, групповых норм, ценностей и традиций; 

• Название отряда, девиз, утреннее построение, подведение итога дня; 

• Игры на сплочение. 

Патриотическое 

• Участие в мероприятии «Зарница»;  

• День, посвященный Ю.А. Гагарину; 

• Час мужества «Мы помним наших героев»; 

• Посещение памятных мест. 

Формы и методы работы по программе, которые будут использоваться: 

Формы и методы работы 

Ведущей технологией программы является игровая. Сопутствующими 

технологиями являются коммуникативная, групповая, ТАД (творчество, 

активность, действие) и др. Эти технологии обеспечат достижение поставленных 

организационных и методических целей. Игровая технология раскроет 
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творческий потенциал ребенка, интерес к созидательной деятельности, разовьет 

интеллектуальные и физические способности, сформирует навыки позитивного 

общения со сверстниками, лидерские и организаторские навыки, привлечет ребят 

к сознательному выбору активного и здорового образа жизни. 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются 

с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, 

конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, экскурсии);  

    Образовательная деятельность предусматривает воспитательные 

мероприятия, связанные с гражданско-патриотическим воспитанием,  воспитание 

уважения к прошлому нашей страны, любви к своей Родине, сохранение и 

почитание памяти о ветеранах ВОВ, изучением духовно нравственных традиций и 

истории родного края. 

    Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем 

здоровье и активный отдых. Для успешной реализации данного блока необходимо 

оборудование детской площадки, приглашение учителя по физической культуре. 

Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство с красивыми уголками природы, 

проведение оздоровительных и различных спортивно-развлекательных 

мероприятий способствует созданию положительного физиологического и 

психологического фона. 

     Культурно-досуговая деятельность состоит из мероприятий (творческие 

конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; театрализованные 

игровые программы …. Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям 

различной направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к 
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обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на 

изменении личностного поведения каждого члена коллектива. 

Виды деятельности 

Детям предлагается череда различных типов деятельности, отражающих 

логику смены, основанных на принципах игрового моделирования программы: 

1. Коммуникативно-игровая деятельность – деятельность ребенка, 

направленная на самостоятельное формирование и решение набора 

коммуникативных задач, необходимых для достижения игровой уели в 

рамках выбрано роли 

2. Познавательная деятельность. Получение новых знаний. 

3. Аналитическая деятельность. Анализ игровых ситуаций, личности 

ребенка в них. Обсуждение, сопоставление с современным обществом и 

человеком, поиск причин и следствий, открытых детьми явлений. 

Каждый блок  посвящен определенной тематике: 

 «Мы - живем в России!» - этот тематический блок посвящен изучению 

общей информации о России: чем славится страна, какие символы имеет, 

рассматривается история появления символов страны, а также о народах, 

проживающих на территории РФ. 

 «Достояние нашей страны»  - в этом тематическом блоке ребята 

познакомятся с известными писателя и поэтами, художниками, героями 

ВОВ, которые прославили страну; 

 «А у нас сегодня праздник!» - в эти три дня смены ребята познакомятся с 

праздниками России, традициями и обычаями народов страны, а также 

посетят мастер-класс «Игрушка»; 
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 «Мир вокруг нас» - этот блок будет посвящен животному и 

растительному миру России, экологии.  

  «Я говорю на родном языке» - посвящен изучению русского языка и 

языков народов, проживающих на территории России;  

 «Вместе мы сила!» - этот блок, посвящен созданию итогового продукта 

смены «В единстве России…». 

 Каждый участник смены должен соблюдать Заповеди и Законы: 

 Закон точного времени. 

 Закон доброты. 

 Закон порядочности. 

 Закон дружбы. 

 Закон безопасности. 

 Закон взаимовыручки. 

Заповеди: 

 Отряд – одна семья. 

 Один за всех и все за одного. 

 Порядок, прежде всего. 

 Каждое дело вместе 

 Все делай творчески, а иначе зачем? 

 Даже если трудно, доведи дело до конца. 

 Чистота – залог здоровья. 

Выполнение всех Законов и Заповедей предполагает сделать жизнь в лагере 

интересной и насыщенной, приносящей радость себе и другим. 
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Предполагаемые результаты реализации 

Результат (в соответствии с 

целью и задачами) 

Критерии и показатели Способ фиксации 

Педагогическое 

сопровождение развития 

личностного потенциала 

детей 

Педагоги знают и используют 

в работе стимулирующие 

развитие методики и приёмы 

работы 

Дети включены в процессы 

самопознания и 

самореализации  

Составление «методических 

копилок» 

 

 

Отбор видео и фотоматериалов 

Наличие развивающей 

культуросообразной среды  

Динамичное информационное 

пространство, отражающая 

культурные ценности, а также 

ключевые события смены 

Оформление отрядных мест и 

общелагерной территории 

(афиши, экраны, календари, 

выставки и т.п.)  

Формирование культуры 

коллективно-творческой 

деятельности  

Педагоги способны 

делегировать полномочия 

помощникам вожатых и 

отдыхающим детям 

Школьники осознанно и 

ответственно включаются в 

подготовку,  проведение и 

рефлексию событий  

Разработка памяток 

самостоятельного творчества 

детей;  
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Повышение общей и частной 

культуры участников летнего 

отдыха 

Соблюдение норм и правил 

поведения  

Педагогическое наблюдение; 

разработка и внедрение 

собственных законов, традиций  

 

Кадровое обеспечение программы 

Начальник лагеря, воспитатель данного отряда,  медицинский работник  
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Приложение 1 

Рекомендации по организации игровой деятельности 

(по С. А.  Шмакову) 

Первое. Вожатый должен уметь объяснить содержание, которое лежит в 

основе сюжета, фабулы, программы игры. Любая игра должна опираться на 

предшествующий опыт ребенка. Важно учитывать индивидуальные особенности 

и наклонности детей. 

Второе. Основа любой игры - это преодоление препятствий в достижении 

игровой цели, даже если эти препятствия создаются самими детьми в ходе 

развития игры. Детям необходимы трудности и препятствия в игре, нужные для 

того, чтобы, преодолевая их, дать выход энергии.  

Третье. В основе многих игр лежит соревнование, состязание, 

соперничество. Элемент соревнования пробуждает у детей смекалку, нацеливает 

их на творчество.  

Четвертое. Выбирая отрезок времени для проведения игры, надо 

обязательно выяснить, не совпадает ли это же время с другой коллективной или 

групповой деятельностью. 

Пятое. Необходима педагогическая пропорция разных видов деятельности. 
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Шестое Наличие Элементов юмора в игре - средство преодоления 

напускного скептицизма детей, особенно старшего возраста.  

Седьмое. Игру необходимо правильно оборудовать и оснастить 

необходимыми предметами, игрушками, игровыми атрибутами.  

 

 

 

 

Приложение 2 

Информационный материал для пятиминуток безопасности 

«МИНУТКА» - это кратковременное занятие - напоминание по тематике 

безопасности движения, которое проводится воспитателями летнего лагеря, в 

конце каждого дня, то есть непосредственно перед тем, когда дети пойдут домой.  

Цель минутки - приобретение навыков движения и навыков наблюдения, 

оценки обстановки на улицах и дорогах города.  

«Минутка» проводится ежедневно по режиму дня. Каждый день 

разбирается новый вопрос из «вопросника».  

1. Почему нельзя переходить дорогу на желтый сигнал светофора? 

Желтый сигнал запрещает движение и водителям, и пешеходам. Но если в 

момент включения желтого сигнала транспорт находился на перекрестке, то 

водитель уже не сможет остановить машину. Он имеет право проехать 

перекресток, чтобы не создавать проблем ни пешеходам, ни другому транспорту. 

2. Почему опасно перебегать через дорогу? 
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Когда человек бежит, ему трудно видеть, что происходит вокруг. И еще, 

торопясь, вы можете упасть, не заметить выезжающую из переулка машину и т.п. 

3. Где идти пешеходу, если нет тротуара? 

Когда нет тротуара, пешеходной дорожки или обочины, то идти нужно в 

один ряд по краю проезжей части. За городом пешеходы в таких случаях должны 

идти навстречу транспорту. 

4. Почему нельзя переходить дорогу наискосок? 

Когда идешь наискосок, поворачиваешься спиной к машинам и можешь не 

увидеть их. Кроме того, путь становиться длиннее, вы находитесь на проезжей 

части больше времени. 

5.Что может получиться, если выходить из автобуса в последний 

момент? 

Водитель увидит в зеркало, что никого нет, и начнет закрывать двери. 

Если вы опоздаете с выходом, то двери могут прищемить вас. При этом можно 

упасть и оказаться под колесами автобуса. 

6. Почему опасно переходить дорогу вдвоем под руку или держась за 

руки? 

Когда переходит дорогу целая колонна детей, то держаться за руки 

безопасно. 

Когда же переходят двое-трое, так поступать не следует (конечно, если 

школьник не ведет своего младшего брата или сестренку), потому что при 

появлении опасности дети могут тянуть друг друга в разные стороны и потеряют 

драгоценные секунды. 

7.В чем опасность, когда вы идете по улице с маленькими детьми? 
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Маленькие дети еще не умеют ориентироваться на дороге и могут 

вырваться из рук, побежать в самый неподходящий момент. Старшие должны 

крепко держать младших за запястье руки и не выпускать их. 

Особенно внимательными надо быть, когда вы подъезжаете к своему дому и 

выходите из автобуса, трамвая, такси, троллейбуса. 

Маленькие дети, заметив кого-то из знакомых на другой стороне улицы, могут 

вырваться и побежать к ним. 

8.Вы подошли к перекрестку. На нем горел для пешеходов зеленый 

сигнал. Как долго, вы не знаете. Стоит ли начинать переход? 

Лучше подождать нового цикла зеленого сигнала, чтобы не оказаться на 

переходе при красном сигнале светофора. Особенно это важно в дождливую 

погоду или зимой, когда дорога скользкая. 

9.Что делать, если при переходе дороги уронил сумку, портфель или 

какой-нибудь другой предмет? 

Если мы что-то уронили, первая реакция - быстро поднять. При переходе 

дороги эта привычка может сослужить плохую службу. Если сразу наклоняться и 

поднимать предмет, наше внимание будет приковано только к нему. На дороге 

так делать нельзя. Необходимо сначала посмотреть в обе стороны дороги, 

убедиться, что опасности нет, а потом подбирать свою «пропажу». Лучше, 

конечно, при переходе быть собранным и ничего не ронять. 

10.Мальчик спешит в кино, опаздывает. К переходу приближается 

грузовик, но мальчик видит, что он вполне успеет перейти. В чем опасность 

такой ситуации? 

Опасности две. Во-первых, за грузовиком может идти другая машина, 

скрытая пока от глаз мальчика. Во-вторых, переходя, мальчик будет наблюдать 
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только за приближающимся грузовиком и может позабыть посмотреть в другую 

сторону. 

11.Почему опасно играть рядом с дорогой? 

Во время игры можно забыть об опасности, выбежать на дорогу и попасть 

под машину. 

12. Почему надо переходить дорогу по пешеходным переходам? 

 Водитель знает, что в этих местах разрешается движение пешеходов, он 

снижает скорость, более внимателен. Пешеход, который переходит дорогу не там, 

где положено, сам может пострадать, и мешает движению транспорта. 

13. Почему нельзя переходить дорогу на красный или желтый сигнал 

светофора? 

 Когда для пешеходов включен красный, для водителей горит зеленый. Видя 

зеленый сигнал, водитель едет быстро, не ожидая появления пешеходов. 

14.Где можно играть во дворе?   

Только на специальной, отведенной для игр площадке, где не могут ездить 

автомобили и мотоциклы  

15.Как перейти улицу по пешеходному переходу?   

Разрешается переходить улицу, если горит разрешающий (зеленый) сигнал 

светофора. Перед тем как ступить на проезжую часть, надо осмотреться, 

убедиться, что автомобили остановились. Если приближающийся автомобиль 

движется с большой скоростью (может водитель не увидел сигнал), пропустить 

его. Еще более осторожно и осмотрительно надо переходить улицу на 

нерегулируемом пешеходном переходе.  

16.Какое главное правило при переходе улицы?   
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Переходить ее надо только в установленных местах - на перекрестках и 

пешеходных переходах, но самое главное - обеспечить себе хороший обзор 

дороги вправо и влево. Стараться никогда не переходить там, где обзор плохой 

(стоят машины, кусты деревья и другие помехи). По возможности отойти 

подальше от стоящих машин, кустов и других предметов, мешающих осмотреть 

дорогу.  

17.Как быть, если приходится переходить улицу рядом со стоящим 

автомобилем или другой помехой обзору?   

Может оказаться так. Что как раз там, где разрешен переход, сломалась или 

стоит машина. В таких случаях надо, подойдя к стоящей машине (или другому 

предмету, который мешает обзору), остановиться и осторожно выглянуть, только 

убедившись, что скрытой опасности нет, можно переходить.  
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Приложение  

Анкета для учащихся (в начале смены) 

Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем отряде более 

интересной, мы просим тебя ответить на некоторые вопросы: 

– Твои первые впечатления от лагеря?_____________ _______________________ 

– Что ты ждешь от лагеря?______________________________________________ 

– Что тебе нравится делать?______________________________________________ 

– Хочешь ли ты чему-нибудь научиться или научить других?__________________ 

– Пожалуйста, закончи предложения (фразы): 

Я пришел в лагерь потому, что_____________________________________ 

Я не хочу, чтобы____________________________________________________ 

Я хочу, чтобы ______________________________________________________ 

Я боюсь, что ___________________________________________________________ 

Пожалуйста, напиши также свои фамилию и имя ____________________________ 

Анкета для учащихся (последний день смены): 

Близится к концу время нашей встречи. Подводя ее итоги, мы хотим задать тебе 

некоторые вопросы. Надеемся на помощь и понимание. 

– Что было самым важным в этот период для тебя? 

В этом лагере___________________________________________________________ 
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В отношениях между людьми_____________________________________________ 

– Что ты запомнил больше всего?_________________________________________ 

– Что нового ты узнал?__________________________________________________ 

Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? Кому и за что ты бы хотел 

(мог) бы сказать “спасибо” 

– СПАСИБО! за__________________________(КОМУ?)_____________________ 

– СПАСИБО!за___________________________(КОМУ?)_____________________ 

– Закончи предложения: Я рад, что ______________________________________ 

Мне жаль, что__________________________________________________________ 

Твое имя, фамилия ______________________________________________________ 
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План-сетка мероприятий 

Дата Мероприятие Место 

проведения 

Ответственные 

День первый 

  
 

 Анкетирование (на входе). 

 Минутка здоровья «Мой 

рост, мой вес» 

 Знакомство с легендой 

смены 

- принятие правил поведения 

(проведение инструктажа) 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День второй 

  

  

  

Театрализованное 

представление «Мы – 

славяне!» 

 Рисунки на асфальте 

«Весёлое лето!» 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День третий 

  

  

Познавательно – 

развлекательное 

мероприятие «Праздник 

дружбы и добра» 

Квест «Движение это жизнь»  
 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День четвертый 

  

  

Игра «Ориентация в 

природе» (правила 

поведения и соблюдение ТБ 

в окружающем мире). 

Конкурс инсценировок 

сказок Пушкина 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 
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Спортивные соревнования 

«Игра «Веселые старты» 

 

День пятый 

  

  

 Час познаний «Минутка 

здоровья и безопасности» 

Проект «Мы потомки 

героев» 

 Азбука здоровья: «Спорт-

это здорово!» 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День шестой 

  

  

Мероприятие: «Мир 

славянской игрушки». 

Мастер-класс «Изготовление 

кукол-оберегов» 

Акция «Энциклопедия для 

любознательных» 

Викторина «Русские 

народные сказки» 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День седьмой 

  

  

Профилактический час 

«Твоя безопасность на 

дороге» 

Игра «Цветок папоротника» 

(поиски клада) 

Конкурс  рисунков  

«Маленькая спичка- 

большое горе» 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День восьмой 

  

  

Урок-викторина 

«Безопасность –важное 

дело». 

«Славянские забавы» 

(разучивание подвижных 

народных игр славян) 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День девятый 

  

  

Час познаний и практики 

«Дорога и пешеход» 

Концерт «Это всё моя 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 
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Россия». 

Экологический десант 

 

День десятый 

  

  

Фольклорный час  «Танцы 

народов мира» 

Мероприятие: «Наши руки 

не знают скуки!» 

(изготовление поделок из 

бросового материала с 

последующей выставкой) 

Соревнования по волейболу. 
 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День 

одиннадцатый 

  

  

  

Викторина по символике 

России «Страна чудес» 

 Спортивная игра «А вам 

слабо?» 

 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День двенадца 

тый 

  

  

Ролевая игра  по ПДД 

«Лунная дорожка». 

«Богатырская наша сила!» 

(викторина по русским 

былинам) 

Просмотр фильмов о ВОВ 

1941-1945 годов. 

Игры на свежем воздухе. 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День 

тринадцатыйтый 

  
 

 Акция «Ветеран, мы 

рядом!» 

 Конкурс знатоков «Что? 

Где? Когда?», на знание 

славянской культуры. 

Экскурсия в школьный 

музей. 
 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День четырна 

дцатый 

   

 Минутка здоровья и 

безопасности 

 Игра «Школа выживания». 

Территория 

лагеря 

 

Воспитатель 

День 

пятнадцатый 

 Час общения «Сохраним 

память поколений» 

Территория 

лагеря 

Воспитатель 
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  День памяти и скорби. 

Акция «Синий платочек» 

Конкурс инсценированной 

военной песни 

Общий сбор « Автограф на 

память». 

Подведение итогов смены, 

награждение  
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